13. 4. 2026 — 17. 4. 2026

DAN V TEDNU DOPOLDANSKA MALICA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
Koruzna zemlja (G, S), kisla , . . C : .
PONEDELJEK smetana z drobnjakom (L), rde&a Grahoya juha, goveji trakci v omaki, pecen Pol_nozrnatl prepecenec (G),
krompir, pesna solata kefir (L)

redkvica, zelis¢ni ¢aj z medom

Prosena kasa na mleku (L), suhe Obara, kruh (G), jabol¢na pita s skuto iz ov€jega

TOREK Zemlja (G), ananas

slive, Kkivi mleka (G, J, L)
SREDA : , . . : . .v o
Iz EU $SZ — Pica s salamo, sirom in zglenjavo Mesni makaroni (G), zelena solata z rukolo, Kosmicev vrtiljak (G), mleko
: (G, L), sadni €aj, mandarina pomaranca (L)
zelenjava
. v « v x o x Polnozrnati grisini (G),
X Makovka (G), jogurt z marmelado | KokoS$ja juha z zakuho (G, J), peCena piS¢ancja : _
EELEUES (L) hruska kracka, pire krompir (L), zeljna solata presna zelvenjava. (korenje,
paprika, rde¢a redkvica)
PETEK Ovseni kruh (G), sir (L), paradiznik, | Bu¢na juha, mesno - zelenjavna rizota, parmezan | *Bio pirina bombetka s

sadni €aj (L), zelena solata z motovilcem korenjem (G), sadni Caj

e V primeru, da zivil ni na trzi€u ali niso pravo¢asno dostavljena, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.
e Vsem na 30li je celo dopoldne na razpolago tudi sveZe sadje, kruh ter voda iz vodnega bara, v zimskem €asu tudi topel €aj.

LEGENDA: snovi ali proizvodi, ki povzrocajo alergijo ali preobdutljivost:

G. Zita, ki vsebujejo gluten, R. Raki in proizvodi iz rakov, J. Jajca in proizvodi iz jajc, Ri. Ribe in proizvodi iz rib, A. Arasid (kikiriki) in proizvodi iz arasidov, S. Zrnje soje in
proizvodi iz soje, L. Mleko in mle¢ni izdelki (vsebujejo laktozo), O. Oreski, Z. Listna zelena in proizvodi iz nje, Go. Gorc€i¢no seme ali proizvodi iz njega, Se. Sezamovo seme ali
proizvodi iz njega, Z. Zveplov dioksid ali sulfiti v koncentraciji (ve€ kot 10 mg/kg ali 10 mg/I glede na skupni SO3), B. Vol&ji bob in proizvodi iz njega, M. Mehkuzci in proizvodi iz
njih.

* ekolosko Zivilo

DOBER TEK! Karin Starc,
organizatorica Solske prehrane
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